
 

誠聘合約職位 

 

兼職樂齡之友(臨時) – 賽馬會「樂齡同行計劃」(紅磡) 
 與計劃團隊成員共同協作為⾧者提供支援服務，包括接觸及探訪社區內受抑鬱徵狀或

風險困擾的⾧者；分享個人復元故事或自身經驗、生活知識及技能；協助連繫社區資
源；支援⾧者參與小組及社群活動等 

 與計劃團隊成員密切聯絡及跟進工作，包括出席計劃會議、填寫活動及相關行政記錄 
 協助推廣精神健康復元工作及完成其他按服務需要指派的工作 
 須完成「樂齡之友」基礎及進階證書課程 
 懂書寫和閱讀中文 
 主動、熱誠、富責任感及團隊合作精神 
 熟悉電腦文書操作的人士優先考慮 
 合約期至 2025 年 12 月 31 日 
 每周工作時間約 4 小時 (按服務需要或有所調整) 

 
本會提供之員工福利，包括進修津貼、住院及門診醫療計劃，工作滿五年後可獲額外僱

主強積金供款等。應徵者請致函註明申請職位和工作地區，並附詳細履歷、要求待遇和

到職日期，電郵至 recruit@sidebyside.org.hk。 
 

(申請人所提供的資料將予保密及只作有關招聘用途)     

         註冊機構: 香港善導會 (本會為註冊擔保有限公司) 

 


